
 

DECOUVERTE DU QIGONG 
-Souplesse, concentration, détente- 

 

 
 

DIMANCHE 06 OCTOBRE 24 
15H à 18H 

MJC de l’UNION. Avenue des Pyrénées 31240 l’Union 
 

 

 
 

 

 

Ouvert à tous. Nombre limité. 
Inscription obligatoire 

06. 20. 94. 78. 93  
 www.5a-qigong.com 

 

 

 

 

http://www.5a-qigong.com/

